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डवारफ‍कȰ वंडडश‍(एएए)‍ 
महारा्र, गजुरात, बिहार और प्चिम िगंाल के रा् यं म  ताललका और रसं् ‍कर ‍उदेच यं के  लड ि  ेपनमापे पर उगा  
जापे वाली यह डक लोकरिय ् यावयाकयक सक‍ म हन  यह त मलपाुु, कपााटक और आंर म  भी लोकरिय हन  ‘ियरा ’  
कन व डुश यमहू की अरणी वाणण््यक सक‍ म हन और महारा् र की डक अरणी वाणण््यक सक‍ म हन  पध  रिपा ुवार  
गठप की हन जो हवा की गकत ये कम झुकता हन  गु्  छं का या ज,  लं की ल् िा  और या ज िहुत अ् छा हन, य्यरप 
गणुव्ता ् या ा कमजोर हन  6-7 हन् ुं का औयतप गु्  छे का वजप औी लगभग िकत ह ु  फ  लं का वजप लगभग 
 5-25 सकलो राम होता हन  जि  ल पकता हन तो  ल की पतली िम ी कुछ ह  तक हरे रंग की हो जाती हन  इयकी 
लिंी  यल अवध  के िावजू  भी गप ेवी ियप ्जये ‘हपमुाप’  या ‘पाुरेे’ के ǽप म  जापा जाता हन, अ् छी पहिाप 
िा् त कर रही हन  ियकपत गु्  छं  का वजप 55-60 सक0रा0 होता हन  उ् ि इपपटु यिहत ह‍ की  म ी म  इयकी 
पर ोरमन्  य अ् छी हन  उ् ि  प् व रोपण और डपप  यिंा  के या  ययंोजप होपे ये ुवार  कन व डुश डक उ् ि य ल 
क‍ टीवर िप रहा हन  पम उ् णकिटि ंीय म   यगाटोका ली  ‍ पॉट रोग की इयम  ् या ा यभंावपा रहती हन जो इयकी 
् यावयाकयक तेती को यी मत करती हन   
 

रोब्टा‍(एएए)‍: 
यह डक अ ा् ल् िी सक‍ म हन, ताललका‍ उदȯ्‍य हेत ु  त मलपाुू के अध कांश षेरं म  और कपााटक, आंरि ेश और 
महारा् र के कुछ िह‍ यं म  उगा  जाती हन  यह अ् छे रवक यत  लं वाले ि  ेआकार के गु्  छं को पन ा करती हन और 
यह डक उ् ि उपज हन  पकपे पर गहरे हरे  ल िमक ार पीले रंग म  ि ल जात ेह  और यह पकपे की पिर्‍ कतयं 
पर कपभार करता हन   ल िहुत मीठा और इयकी तशि ूअ् छी हन  गु्  छं का वजप 25-फ0 सक0रा0 हन  िारपगं की 
आवच यकता होती हन   लं की गणुव्ता कमजोर हन जो पकपे के िा  गलु ी को तजेी ये पीि ेधगरा  ेती हन, इय लड 
लिंी  रूी वाले पिरवहप के  लड यह उपयु्  त पही ंहन  पम उ्णकिटि ंीय म   यगाटोका ली  ‍ पॉट रोग के िकत रोि‍ टा 
अकत यवंे पशील हन   
 

रसथाली‍ (लस्क‍एएबी)‍: 
यह ्यावयाकयक Ǿप ये त मलपाुु, आरं ि ेश, केरल, कपााटक और बिहार म  उगा  जापे वाली डक म्यम लिंी सक‍ म 
हन  ताललका‍उदȯ्‍य हेत ुइयकी अपठूी  ल ् वा लटी पे रय ाली को लोकरिय िपाया हन   ल अपपे रवकाय के  धराप 
पीले हरे हो जात ेह , पर् त ुपकपे के िा   ीके पीले ये यपुहरी पीले म  ि ल जाता हन   ल िहुत ही ‍ वाि ् ट और 
इयकी तशि ूअ् छी हन  लिंी  यल अवध  म ,  ुजेिरयम रव‍ ट के िकत अकत यवंे पशीप, ययूा की कुकती  ूप ये  लं 
की रषा करपे के  लड ििं कवर की आवच यकता और  ल  यल उ् पा प म  किठप गांठं का कपमााण काया अध क 
महंगा हन   



 

 

पवून‍(मȰसरू‍एएबी):‍ 
यह ‍  ाप रवशइे इकोटा प यिहत जनये केरल म  पा लयाकोुप, त मलपाुू म  पवूप, आं ि ेश म  करपरूा िकराकेली और 
पवूो्तर षेर म  परेू भारत म  उगा  जापे वाली डक अरणी वाणण््यक  यल हन  इयकी आम तधर पर डक िारहमायी 
 यल के Ǿप म  तेती की जाती हन  त मलपाुु अपपी जलवाय ुऔर यीमांत  म ी की ्‍ कत के कारण पवूप सक‍ म का 
िमतु उ् पा क रा् य हन  पवूप सक‍ म की केरल के कुछ िह‍ यं म  और परेू त मलपाुू म  प्ती उ्योग के  लड 
्यावयाकयक Ǿप म  ततेी की जाती हन   ल,  ो ा अ्लीय, कठोर और त ा-मीठा यगु ं वाला हन   ल पकपे पर 
आकइाक यपुहरे पीले रंग म  पिरवकत ात हो जाता हन  म् यम आकार के गु्  छे, ् लो‍ ली पनकट  ल, अ् छी गणुव्ता वाला 
और  ल िटकाव म  िकतरो ी होपा इयके लाभकारी बि्   ुह   पर् त ुयह िपापा कनसकट मोजेक वाइरय ीिीिीडमवीऔ और 
िपापा ‍ रीक वाइरय  के िकत अकत यवं ेपशील हन ्जयकी वजह ये इयकी उपज म  कमी हो जाती हन   
 

नȯ्रन‍(AAB)‍: 
यह केरल म  िहुत ही लोकरिय सक‍ म हन जहा ंपर इये रोसȯलसगं‍के ियोग और ‍ वाि ् ट  ल के ǽप म  पय्   सकया 
जाता हन  हाल ही म , त मलपाुू म  पे् रप की वाणण््यक तेती को तजेी ये  पर उठाया गया हन  पध ं की  ंिा  म  
का ी रवरव ता के ि शाप,  छम रंग, मेल ड््य  की उप्‍ कत  या अपपु्‍ कत, गु्  छं का आकार आि  के  लड 
पे् रप को जापा जाता ह   गु्  छं म  5-6 हन् ुय होत ेह  और इपका वजप लगभग  2-15 सक0रा0 होता हन   लं की 
मोटी हरी िम ी वाली डक रव श् ट ग ाप होती हन जो पकपे पर िहुत ् या ा पीले रंग म  ि ल जाती हन   ल पकपे पर 
भी ‍ टािा के Ǿप म  रहता हन  पे् रप जो सक िपापा कनसकट मोजेक वाइरय ीिीिीडमवीऔ, कपमाटोुय और िोररय के िकत 
अकत यवंे पशील हन   
 

लाल‍कȯ ला‍(एएए): 
लाल केले को िहुत ् या ा पय्   सकया जाता हन त ा केरल और त मलपाुू म  इये अ् यध क म‍ू यवाप सक‍ म मापा 
गया हन  इयकी वाणण््यक तेती त मलपाुु के क्याकुमारी और कतǽपेलवेली ्जलं म  िमतु हन  यह कपााटक, 
आ् रि ेश और कुछ ह  तक प्चिमी और म्य भारत म  भी लोकरिय हन  बिहार व अ् य षरें म  यह लाल वलिी के 
Ǿप म  जिसक कपााटक म  ि् रा िेली के Ǿप म  लोकरिय हन  छम, तपा,  मुिरि और  ल कछलके का रंग ि गपी लाल 
हन  अ् छी िि ंप प्कतयं के अतंगात यह डक मजितू पध ा हन और इयके गु्  छं म  20-फ0 सक0रा0 वजप होता हन  
यह  ल मीठा, पारंगी पीले रंग का और यगु्् त तशुि ूवाला होता हन  यह ि् िी टॉप,  यजूेिरयम रव‍ ट और पेमाटोु 
के  लड अकत यवंे पशील हन   
 

नȯय‍पवून‍(एबी)‍: 
पेय पवूप उ्तम ्रवगणुणत सक‍ म हन, ्जयकी रवशइेकर कपााटक और त मलपाुू म  ि  ेपनमापे पर वाणण््यक मोपो 
तेती की जाती हन  केरल म  रपछवा  ेम  इयकी तेती की जाती ह  और अि इये ि  ेपनमापे की तेती के Ǿप म  ि ला 
गया हन   2- 4 महीपं के िा   5-फ0 सकलं के गु्  छं का पेय पवूप डक पतला पध ा हन  िहुत अ् छी गणुव्ता वाला 
गहरे हरे रंग का  ल यपुहरी पीले रंग म  ि ल जाता हन   ल िहुत ही ‍ वाि ् ट, यगु्् त, पाउुर ये पतुा हुआ और 
कठोर हन  पेय पवूप ली  ‍ पॉट के  लड यिह् णु हन पर् त ु यजूेिरयम रव‍ ट और िपापा कनसकट मोजेक वाइरय के िकत 
यवंे पशील हन   



 

 

ववूपाकाशी‍(एएबी):‍ 
इये  षषण भारत म  रवशइेकर त मलपाुू के पलापी और  शवरो की पहाड  ु यं म  ताललका‍रयोजन हेत ुयहािाहर तेती के 
तहत डक रव श् ट सक‍ म के Ǿप म  उगाया जाता हन  यह डक यश् त और कठोर Ǿप वाली सक‍ म हन हालांसक यह 
िो लस क पहीं हन  यह  ल िटरपकल वरता को ि ताता हन, इयम  यगु्् त तशुि ूऔर आप ंमय ‍ वा  हन  जि इपकी 
 ंिे ‍  ाप पर तेती की जाती हन तो रवǾपाकाशी का रवशइे ‍ वा  होता हन   मधित तेती म  यवुा कॉ ी के  लड छाया 
पध   के Ǿप म  यह िहुत ही उपयु्  त हन  इयकी िहुत ही इकोटा पय ह  जनये ‘ यǾमलुा ’ ीपहाड  ु यं पर उगपे वालीऔ, 
‘वापप’, ‘काली’ आि  और यह मन ापी इलाकं म  िहुत ही अपकूुल हन  तेती की िारहमायी िणाली िपापा ििंी टॉप 
वाइरय को उ्ते् जत करती हन   
 

पाचहानादȯन‍(एएबी):‍ 
यह त मलपाुू म  िहुत ही लोकरिय सक‍ म हन और यह ग मायं म  गमा इलाकं म  अपपे शीतलप िभाव के  लड रवशइे 
Ǿप ये उगा  जाती हन  यह सक‍ म सकयी भी उपज म  कमी के बिपा यीमांत  म ी म  अ् छी तरह ये आती हन  पािरयल 
और यपुारी के िागं म  डक इ् टररॉप के Ǿप म  यह िहुत ही अपकूुल हन  गु्  छे का वजप ी  - 2 माह िा औ  2- 5 
सक0रा0 होता हन  पे्रप वषृारोपण म  अतंराल को भरपे के  लड पािहापा ेप का इ‍ तमेाल सकया जा यकता हन ् यंसक 
यह पे् रप के या   यल-कटा  हेत ुउग जाता हन  यह सक‍ म ली  ‍ पॉट और िपापा ििंी टॉप वाइरय ीिीिीटीवीऔ रोगं 
के  लड यिह् णु हन, पर् त ुरव‍ ट रोग िकत यवं ेपशील हन   
  
मो्थन‍(एबीबी)‍: 
इयकी रोसȯलसगं हेत ु् यापक Ǿप ये तेती की जाती हन  मो्  प डक का ी लिंा और मजितू पध ा हन ्जयम   2 माह के 
िा   8-20 सक0रा0 के गु्  छे लगत ेह   इपका पोिेु और पीला हरा रंग होता हन  इपकी िम ी िायह हरी रहती हन  
आध ाक म‍ू य की प  िोलस क ‘मो्  प’ िकार के  ् लोप ्जपके पाम ‘कांिी वाजा ‘ और ‘िाका ‘ हन, अि हाल ही म  
त मलपाुू म  लोकरिय हो रही हन   लं के अपपे ् यलूपेरी उपयोग के अलावा, छम कोर क  औइ ीय गणुं यिहत िेह  
पय्   आपे वाली य‍ जी हन  त मलपाुू के बरिी और तजंधर ्जलं म  प्तं के उ् पा प के  लड मो्  प की तेती भी 
की जाती हन  इयम  अपेक वांछपीय गणु हन जनये िपापा ि् िी टॉप वाइरय रोग ीिीिीटीवीऔ ये छुटकारा, यीमातं अव‍  ा 
के तहत भी पमक यिह् णतुा और यामा् य गु्  छा मनय, लेसकप यह  यजूेिरयम  रव‍ ट रोग के िकत अकतयवंे पशील हन  
  
करपरुाव्ली‍(एबीबी): 
यह म् यम िमकीली  म ी म  ताललका‍रयोजन हेत ुउगा  जापे वाली डक लोकरिय सक‍ म हन  इयकी ् यावयाकयक तेती 
त मलपाुू और केरल के म् य और  षषणी ्जलं म   न ली हु  हन  बिहार म , ‘क्  ाली’ के पाम य ेपनिं म  इयकी तेती 
की जाती हन  करपरुाव‍ ली डक ल् िा और मजितू पध ा हन जो यीमांत भ ूम और  म ी के  लड िहुत अपकूुल हन, इये 
कम कपवेश वाली अव‍  ा ं म  उगाया जाता हन  यह भारतीय केलं म  िहुत ही मीठा हन  मधयमी पिरवतापशीलता पर 
कपभार होपे की वजह ये करपरुाव‍ ली को कभी-कभी उगाया जाता हन  ैनइयकी रात यपुहरी पीली और मीठे  ल अ् छी 
गणुव्ता वाले होत ेह    करपरुाव‍ ली रव‍ ट रोग ये अकत यवंे पशील हन, ली  ‍ पॉट रोग के िकत यिह् णु हन त ा यतूा, 
पमक िभारवत षेरं और कम इपपटु ्‍ कतयं के  लड अपकूुल मापी ग  हन   



 

 

सफȯ द‍व्‍ची‍मसूा‍(ए‍बी‍समहू) : 
इये ताललका‍रयोजन के  लड अ् छी सक‍ म का  ल मापा गया हन और महारा् र के  ाप,े पा शक ्जलं म  इयकी तेती 
की जाती हन  कपााटक के  षषण कपारा ्जलं म  यपुारी िागापं की छाया म  उगाया जाता हन  यह सक‍ म पतली पीली 
हरे छम की म् यम आकार की होती हन और इये लाल ुठंल मा्जप, ल् ि े ल, िहुत पतला और कागजी कछलका त ा 
य े   मा  लनश जो िहुत मीठा होता हन, के Ǿप म  पहिापा जाता हन  गु्  छे का औयतप वजप लगभग  2 सकलोराम 
हन और ि् येक गु्  छे म  लगभग  50  ल लगत ेह   इय सक‍ म की अवध  लगभग  फ महीपं की हन   
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