
सेब 

विकार 
 

बबटर विट: 
 

यह एक शारीररक विकार है जो फल की ताजा बाजार गणुित्ता कम कर देता है। तरूण पेड़ जो अभी आए ही होत े हैं िे अधिक 

अततसिंेदनशील होत ेहैं। अपररपक्ि फल सही पररपक्िता अिस्था में कटाई ककए गए फलों की अपेक्षा अधिक अततसिंेदनशील होत े

हैं।   

 

व्यास में 2-10 मम.मी. के छोटे भरेू घाि (कटाई करने िाले पर तनभभर करता है) फल के फ्लेश में विकमसत होत ेहैं। त्िचा के नीचे के 

टटश्य ूगहरे और कॉकी हो जात ेहैं। फसल-कटाई पर अथिा भडंारण में एक अिधि के बाद, त्िचा सतह पर डडपे्रस्ड िब्बे विकमसत 

करती है। ये िब्बे ऐसे होत ेहैं जैस ेकालके्स के तनकट त्िचा पर पानी से भीगे िब्बे टदखाई देत ेहैं। ये िब्बे सामान्यत: गहरे हो जात ेहैं, 
आसपास की त्िचा की अपेक्षा अधिक िँस जात ेहैं और भडंारण में एक अथिा दो माह के बाद परूी तरह विकमसत होत ेहैं।  

 

नियंत्रण:््फसल-कटाई्स्ेपहले्कैल्शशयम्का्तछड़काि्करने्और्भडंारण्से्पहले्कैल्शशयम्में्डुबोने्से्बबटर्वपल्
की्घटना्तनयबंित्होती्है।्15्टदनों्के्बाद्तछड़काि्दोहरात्ेहुए्फसल-कटाई्से्45्टदन्पहल्ेपौिों्पर्तछड़काि्
ककया्जाना्चाटहए।् 1-2्ममनट्के्मलए् कटाई्उपरांत्डुबकी्भडंारण्से्पहल्ेदी्जानी्चाटहए। 

 

ब्राउि हाटट : 
 

यह् शारीररक् विकार् बड़्े और् अधिक् पररपक्ि् फलों् के् साथ् जुड़ा् हुआ् है।् यह् तब् भी् हो् सकता् है् जब 

भडंारण्में्सीओ2्सान्रता् 1%्से्अधिक् बढ़्जाती्है।्लक्षण्फ्लशै्में,्सामान्यत ्मलू्में्अथिा्केन्र्के्तनकट,्भरेू्
डडस्क्लरेशन्रूप्में्टदखाई्देत्ेहैं। ब्राउन्क्षेि्सपुररभावित्माल्जभन्हैं्और्शषु््कन्की्िजह्से्विकमसत्शषु््क्कैविटी्हो्
सकती्हैं।्त्िचा्के्बबश्कुल्नीच्ेछोड़त्ेहुए्स्िस्थ्सफेद्फ्लेश्के्माल्जभन्के्साथ्भरेू्फ्लेश्के्छोटे्िब्बे्स्ेफ्लेश्
के्सम््पणूभ्भरेूपन्तक्लक्षण्सीमा्है।्लक्षण्भडंारण्में्जश्द्ही्विकमसत्हो्जात्ेहैं्और्विस्ताररत्भडंारण्समय्
के्साथ्तीव्रता्में्िदृ्धि्भी्हो्सकती्है।् 
 

नियतं्रण:्अतत-पररपक्ि्फलों्की्फसल्काटने्से्बचा्जाना्चाटहए।्तनयबंित्िातािरण्(सीए)्में्भडंारण्के्मामले्में,्
फलों्की्फसल-कटाई्सिोत्तम्रूप्से्पररपक्ि्होने्पर्ही्करनी्चाटहए।्सीए्में्सीओ ्सांरता्ब्राउन्हाटभ्घटना्के्
विकास्को्कम्करने्के्मलए्1्प्रततशत्स्ेकम्होनी्चाटहए।््् 

 
 
 
 
 



 

 
 
कॉकट  स्िॉट : 
 

इस शारीररक विकार के प्रारंमभक लक्षण प्रभावित भरेू िब्बे के ऊपर फल की त्िचा पर छोटे ब्लशड क्षिे रूप में टदखाई देत ेहैं। प्रभावित 

ऊतक सामान्य तौर पर स्िस्थ्य ऊतक से अधिक सख्त होत ेहैं। कॉकभ  स्पॉट के विकास के मलए बोरान और कैल्शशयम की कमी 
समय-समय पर पाई जाती है। 

 

नियतं्रण: उधचत्पोिक्तति्प्रबिंन, विशिे्रूप्से्बोरान्और्कैल्शशयम्इस्विकार्को्रोकने्में्मदद्करता्है। 

 
 

स् काल् ड: 
 

यह्शारीररक्विकार्सेब्उतपादकों्के्मलए्एक्गभंीर्धचतंा्का्वििय्है।्इस्भडंारण्विकार्की्अततसिंेदनशीलता्
सेब्की्ककस्म,्िातािरण्और्सांस्कृततक्पद्िततयों्के्अनसुार्मभन्न-मभन्न्होती्है।्घटना्और्स्काश्ड्की्गभंीरता्
में् गमी,् फसल-कटाई् से् पहले् शषु््क् मौसम,् फसल-कटाई् पर् अपररपक्ि् फल,् फल् में् अधिक् नाइट्रोजन् और् कम्
कैल्शशयम्सांरता्का्योगदान्होता्है।्भडंारण्कक्षों्अथिा्पकेैल्जंग्बॉक्सों्में्अपयाभत्त्िेंटटलेशन्से्भी्यह्विकार्
होता्है।् 

कोश्ड्स्टोरेज्से्हटाने्के्बाद्फल्के्गरम्होने्की्िजह्स्े ्से्7्टदनों्के्भीतर्मतृ्त्िचा्के्अतनयममत्भरेू्रंग्
के्िब्बे् विकमसत्हो्जात्ेहैं।्गरम्तापमान्स्काश्ड्का्कारण्नहीं्होता् है्परन्त्ुलक्षणों्को्पिूभ्चोट,्जो्कोश्ड्
स्टोरेज्के्दौरान्लगी्हो,्से्विकमसत्होने्की्अनमुतत्देत्ेहैं।्लक्षण्कोश्ड्स्टोरेज्में्श्श्य्हो्सकत्ेहैं्जब्चोट्
गभंीर्हो। 

 

नियतं्रण:्उधचत्पररपक्िता्पर्फसल-कटाई्और्कोश्ड्स्टोरेज्में्िेंटटलेशन्स्ेस्काश्ड्घटना्को्कम्करने्में्मदद्
ममलती्है।् 

 

स्काश्ड् को् तनयबंित् करने् की् सिाभधिक् सामान्य् पद्ितत् फसल-कटाई् के् तत्काल् बाद् एंटी्कसीडेंट् का् प्रयोग् है।्
डडफेतनलमाइन्(डीपीए)्का्आमतौर्पर्प्रयोग्ककया्जाता्है।्इथोल्कसल्किन्भी्कुछ्ककस्मों्के्मलए्प्रभािशाली्है,्
परन्त्ुअनय्सेब्की्ककसमों्के्मलए्नकुसान्का्कारण्बन्सकता्है।्अधिकतम्तनयिंण्के्मलए्फसल-कटाई्के्
एक्सत्ताह्के्भीतर्एंटी्कसीडेंट्का्अनपु्रयोग्ककया्जाना्चाटहए।् 

 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 

जल कोर : 
 

यह्शारीररक्विकार्फल्के्अनपुात्में्अधिक्पत्तों,्फलों्में्नाइट्रोजन्तथा्बोरान्के्अधिक्स्तरों,्फल्कैल्शशयम्
के्कम्स्तर,्अधिक्विरलन,्और्अधिक्तापमान्पर्फलों्की्अनाश्रयता्से्अधिक्होत्ेहैं।्बड़्ेआकार्के्फल्इस्
प्रकार्के्विकार्के्प्रतत्अधिक्अततसिंेदनशील्होत्ेहैं।्फसल-कटाई्से्पहले्की्अिस्था्में्विकार्से्फ्लेश्में्पानी्
से्भीगे्हुए्क्षिेों्का्विकास्होता्है।्ये्क्षिे्सख्त्होत्ेहैं,्टदखने्में्ग््लासी्होत्ेहैं्और्बाय य्रूप्में्ही्श्श्य्होत्ेहैं्
जब्सकं्रमण्बहुत्गभंीर्होता्है।्अधिकतर्प्रभावित्फलों्से्बदब्ूआती्है्और्ककल्वित्स्िाद्होता्है।्पानी्से्गीले्
क्षेि्केन्र्के्तनकट्अथिा्सम््पणूभ्सेब्पर्पाए्जात्ेहैं।्यटद्लक्षण्पररितभन्में्मन्द्हों्तो्िे्भडंारण्परूी्तरह्
समात्त्हो्सकत्ेहैं।्् 

 

नियतं्रण :् इस् घटना् को् कम् करने् के् मलए् सबसे् प्रभािी् तरीका् विलबंबत् फसल-कटाई् से् बचना् है।् जैसे् फल्
पररपक्िता्अिस्था्में्पहंुच्जात्ेहैं,्जल्कोर्विकास्के्मलए्फल्के्नमनूों्की्जांच्की्जानी्चाटहए।्बड़्ेपमैाने्पर्
जल्कोर्का्विकास्होने्से्पहले्फल्की्फसल-कटाई्कर्लेनी्चाटहए।्गभंीर्जल्कोर्लक्षणों्को्मॉडरेट्करने्के्
साथ्फल्ढेरों्को्तनयबंित्िातािरण्(सीए)्स्टोरेज्में्नहीं्रखा्जाना्चाटहए्परन्त्ुशीरताता्से्विपणन्ककया्जाना्
चाटहए।्् 

 
 

सि बिट : 
 

यह्शारीररक्विकार्सयूभ्की्तीव्र्गमी्के्कारण्होता्है।्आमतौर्पर्पेड़्के्दक्षक्षण-पल्शचम्टदशा्में्फल्प्रभावित्
होत्ेहैं।्पानी्स्टे्रस्भी्सन्बनभ्की्घटना्में्िदृ्धि्करता्है।्सयूभ्की्गमी्के्कारण्फलों्पर्सफेद,्भरेू्अथिा्पीले्
िब्ब्ेपड़ना्प्रारंमभक्लक्षण्हैं।्ये्क्षेि्स्पंजी्और्िसेँ्हुए्हो्सकत्ेहैं।्फसल-कटाई्के्बाद्सयूभ्की्गमी्के्कारण्
फल्अधिक्सनबनभ्हो्सकत्ेहैं।्् 

 

नियतं्रण:् तनयिंण्की्उत्तम्पद्ितत्तीव्र्गमी्और्सौर-विककरण्से्फल्को्अचानक्िूप्में्पड़ने् से्बचाना् है।्
उधचत्पेड़्प्रमशक्षण्और्छंटाई्महत्िपणूभ्होती्हैं।्अत्यधिक्सनबनभ्स्ेबचने्के्मलए्गमी्में्छंटाई्अिश्य्््यानपिूभक्
की्जानी्चाटहए।्छंटाई्ककए्गए्बगीचों्में्गमी्के्दबाि्को्कम्करने्के्मलए्तनयममत्रूप्से्मसचंाई्की्जानी्
चाटहए।्एक्बार्घाि्हो्जाने्पर्प्रभावित्फल्को्पकेैल्जंग्ककए्जाने्के्समय्हटाने्के्मलए्््यानपिूभक्अलग-
अलग्करना्ही्एकमाि्समािान्है। 

 
 
 
 



 

 
 
 

गेरूआिि : 
 

आर्िातािरण्में्सेबों्का्गेरूआपन्फल्उत्पादकों्की्एक्प्रमखु्धचतंा्है।्पत्त्ेधगरने्के्शीरता्बाद्ही्गेरूआपन्हो्
जाता् है।् सेब् केल्शटिसभ,् ल्जनकी् बारीक् उपत्िचा् होती् है,् गेरूआपन् के् प्रतत् अधिक् अततसिंेदनशील् होत्े हैं।् यह्
आमतौर्पर्छाया्में्रखे्फलों्की्अपेक्षा्अनाितृ्में्रखे्फलों्पर्देखा्जाता्है।्पषु््प्पुजं्के्दौरान्अथिा्प्रारंमभक्
फल्रचना्अिस्था्में्पाला्पड़ना्भी्गेरूआपन्का्कारण्हो्सकता्है।्गेरूआपन्से्फल्की्त्िचा्फटने्और्दरारें्
विकमसत्होने्लग्जाती्हैं।् 

 

नियतं्रण: कम्अततसिंेदनशील्क्लोनों्का्चयन्करके्तथा्पयाभत्त् मसचंाई,्खाद्डालने्और्प्रभािी्कीट्प्रबिंन्से्
गेरूआपन्कम्ककया्जा्सकता्है।् 

 
 

फल गगराि: 
 
सेब्की्अधिकांश्िाणणल्ययक्ककस्में्फल्धगराि्के् ्चक्र्अथाभत््प्रारंमभक्धगराि,्जून्धगराि्और्फसल-कटाई्पिूभ्
धगराि्प्रदमशभत्करती्हैं।्प्रारंमभक्धगराि्प्राकृततक्माना्जाता्है्और्परागण्की्कमी्तथा्फल्होड़्के्कारण्होता्
है।्नमी्दबाि्और्पयाभिरणीय्पररल्सथततयां्जून्धगराि्के्कारण्हैं।्इन्दो्धगरािों्से्न्तो्अधिक्आधथभक्नकुसान्
होत्ेहैं्और्न्ही्कृबिम्सािनों्द्िारा्प्रभािी्ढंग्से्तनयबंित्ककया्जा्सकता्है।्फसल-कटाई्पिूभ्धगराि्से्गभंीर्
आधथभक्हातन्होती्है्क्योंकक्पणूभत ्विकमसत्विपणन-योग््य्फल््ल्कसन्स्के्स्तरों्में्कटौती्के्कारण्फसल-कटाई्
से्पहले्एल्बसाइस्हो्जात्ेहैं।् 
 
नियतं्रण: फसल-कटाई् पिूभ् धगराि् सभंावित् फल् धगराि् से्  0् टदन् पहले् अथिा् फसल-कटाई् के्  0- 5् टदन् पहल्े
एनएए्(15्पीपीएम)्का्तछड़काि्करके्तनयबंित्ककया्जा्सकता्है।् 
 


